




















S
A

T
B

  

  

  

  
  

  

 

  

  
  

   

   

   

   
   

   

  

   

  
   

    

    

    

    
    

     









6

  

 

 

    

   

   

   

      

   
 

  

 

     

 

   

  

   

   
   









   









11

   

   

   

   
   

  

 

  

  
  

  

  

  

  
  

   

  

   

      

  



 

   

  

   
 

  

 

   









16

   
   

   

  

    

   

   

   

  













 




  




     

























     

          

     

   

  

  

  

     



 







   













   

   
   

  













 

 



   
 

 






    

   

Christ ist erstanden
Musik: Michael Praetorius

© Helbling, Rum/Innsbruck
Bewegt   = ca. 64





















S
A

T
B

  

  

  

  
  

  

 

  

  
  

   

   

   

   
   

   

  

   

  
   

    

    

    

    
    

     









6

  

 

 

    

   

   

   

      

   
 

  

 

     

 

   

  

   

   
   









   









11

   

   

   

   
   

  

 

  

  
  

  

  

  

  
  

   

  

   

      

  



 

   

  

   
 

  

 

   









16

   
   

   

  

    

   

   

   

  













 




  




     

























     

          

     

   

  

  

  

     



 







   













   

   
   

  













 

 



   
 

 






    

   

Christ ist erstanden
Musik: Michael Praetorius

© Helbling, Rum/Innsbruck
Bewegt   = ca. 64





















S
A

T
B

  

  

  

  
  

  

 

  

  
  

   

   

   

   
   

   

  

   

  
   

    

    

    

    
    

     









6

  

 

 

    

   

   

   

      

   
 

  

 

     

 

   

  

   

   
   









   









11

   

   

   

   
   

  

 

  

  
  

  

  

  

  
  

   

  

   

      

  



 

   

  

   
 

  

 

   









16

   
   

   

  

    

   

   

   

  













 




  




     

























     

          

     

   

  

  

  

     



 







   













   

   
   

  













 

 



   
 

 






    

   

Christ ist erstanden
Musik: Michael Praetorius
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Bewegt   = ca. 64
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Ich bin froh,
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A men. A men.
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A Individuell in freiem Tempo nacheinander einsetzend singen,
oftmals wiederholen (ca. 2 Min.), bei den Fermaten enden.F œ ˙ ˙ wU

seid ihr es auch!
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seid ihr es auch!
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A men.
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πB Gemeinsamer Ausklang

- - - - -

Sieben Rufe der Zuversicht
Musik: Lorenz Maierhofer

Text: Johannes Paul II., einen Tag vor seinem Tod
© Helbling, Rum/InnsbruckMit Ausdruck

Die Rufe in Teil A gestalten alle Sänger in völlig freiem, individuellem Tempo und mit sehr persönlichem Ausdruck. 
Der Teil A endet, indem alle Sänger individuell nacheinander bei der Fermate ankommen und diesen Ton lange 
gemeinsam klingen lassen. Der Teil B wird mit fast flüsternder Stimme gemeinsam homophon gesungen.
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